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Psicologia
Nivel Superior
Prueba 3

7 de noviembre de 2024

ZonaA mafiana | Zona B mafiana | Zona C mafiana

1 hora

Instrucciones para los alumnos

* No abra esta prueba hasta que se lo autoricen.
* Lea atentamente el pasaje y luego conteste todas las preguntas.
* La puntuacién maxima para esta prueba de examen es [24 puntos].
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El siguiente material de estimulo describe un estudio sobre los efectos psicoldgicos de los colores. El
objetivo era investigar si los colores de los espacios interiores influyen en el estado de animo.
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Los colores se pueden agrupar en calidos y frios. Los colores calidos incluyen el rojo, el naranja
y el amarillo. Los colores frios incluyen el azul y el verde. Los estudios anteriores sobre el
efecto de los colores sobre el estado de animo de las personas descubrieron que los colores
frios ejercen un efecto calmante y que los colores calidos ejercen un efecto energizante.

Este estudio tuvo lugar en la residencia de estudiantes de un campus universitario. La
residencia se usa para estudiar, comer y socializar con los amigos y amigas. Cada uno de
los espacios interiores tiene su propia paleta de colores. El color principal de la biblioteca es
el azul. Los colores de los espacios que se usan para socializar son los rojos y amarillos. La
cafeteria es sobre todo blanca.

El investigador/a entregd una hoja de papel con preguntas a las personas que estaban en los
distintos espacios interiores de la residencia de estudiantes. Cada cuestionario estaba provisto
de una portada. La portada informaba a las personas de que las preguntas formaban parte de
un estudio sobre los efectos psicoldgicos de los colores. También se especificaba en ella que,
al completar y entregar el cuestionario en un plazo de 48 horas, las personas participantes
daban su consentimiento. La portada incluia instrucciones para contestar las preguntas. En las
instrucciones se pedia a las personas que no dieran sus nombres u otro tipo de informacion
que pudiera identificarlas en sus respuestas. También se incluyeron en la portada los datos de
contacto del investigador/a.

El investigador/a visit6 la residencia en horarios diferentes y abordé a las personas para
preguntarles si estaban dispuestas a participar. Se intentd entregar un numero similar de
cuestionarios en cada uno de los espacios interiores. De las 490 personas participantes que
contestaron y devolvieron los cuestionarios, 254 eran varones y 236 eran mujeres. La edad
media de las personas participantes fue de 21,6 afos.

El investigador/a analizé las respuestas a las preguntas y se indican a continuacién algunos de
los resultados que se identificaron:

» Las personas participantes sentian que sus niveles de entusiasmo aumentaban cuando
entraban en las zonas para socializar rojas y amarillas.

* La zona de la residencia donde las personas participantes sentian el mayor aburrimiento
era la cafeteria.

» La mayoria de las personas participantes sentian que el color de sus zonas favoritas influia
de manera positiva en su estado de animo.

El investigador/a concluyd que los colores de los espacios interiores de la residencia de
estudiantes tenian un efecto psicoldgico sobre el estado de animo de las personas que
los usaban.
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Conteste todas las preguntas siguientes haciendo referencia en sus respuestas al material de estimulo.

Se concederan puntos por la demostracion de conocimientos y comprension de la metodologia de
investigacion.

1. (@) Identifigue el método de investigacion utilizado y resuma dos de las caracteristicas
del método.
(b) Describa el método de muestreo utilizado en el estudio.
(c) Sugiera un método de investigacién alternativo o uno adicional que podria usarse

para investigar el objetivo del estudio original, y proporcione una razén que justifique
su eleccion.

2. Describa las consideraciones éticas que se aplicaron en el estudio y explique si seria posible
aplicar consideraciones éticas adicionales.

3. Discuta como podria el investigador/a evitar sesgos en el estudio.

[3]
[3]

[3]

[6]

[9]

Advertencia:

Los contenidos usados en las evaluaciones del IB provienen de fuentes externas auténticas. Las opiniones expresadas en ellos

pertenecen a sus autores y/o editores, y no reflejan necesariamente las del IB.
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[Material de estimulo] Kurt, S. e Osueke K. K., 2014. The Effects of Color on the Moods of College Students. SAGE Open,

4(1). [en linea] Disponible en: https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/2158244014525423 [Consulta: 31 de agosto de 2023].

Material original adaptado.





