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Nivel Superior
Prueba 3

Instrucciones para los alumnos

	y No abra esta prueba hasta que se lo autoricen.
	y Lea atentamente el pasaje y luego conteste todas las preguntas.
	y La puntuación máxima para esta prueba de examen es [24 puntos].
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El siguiente material de estímulo describe un estudio sobre los efectos psicológicos de los colores. El 
objetivo era investigar si los colores de los espacios interiores influyen en el estado de ánimo.

Los colores se pueden agrupar en cálidos y fríos. Los colores cálidos incluyen el rojo, el naranja 
y el amarillo. Los colores fríos incluyen el azul y el verde. Los estudios anteriores sobre el 
efecto de los colores sobre el estado de ánimo de las personas descubrieron que los colores 
fríos ejercen un efecto calmante y que los colores cálidos ejercen un efecto energizante.

Este estudio tuvo lugar en la residencia de estudiantes de un campus universitario. La 
residencia se usa para estudiar, comer y socializar con los amigos y amigas. Cada uno de 
los espacios interiores tiene su propia paleta de colores. El color principal de la biblioteca es 
el azul. Los colores de los espacios que se usan para socializar son los rojos y amarillos. La 
cafetería es sobre todo blanca.

El investigador/a entregó una hoja de papel con preguntas a las personas que estaban en los 
distintos espacios interiores de la residencia de estudiantes. Cada cuestionario estaba provisto 
de una portada. La portada informaba a las personas de que las preguntas formaban parte de 
un estudio sobre los efectos psicológicos de los colores. También se especificaba en ella que, 
al completar y entregar el cuestionario en un plazo de 48 horas, las personas participantes 
daban su consentimiento. La portada incluía instrucciones para contestar las preguntas. En las 
instrucciones se pedía a las personas que no dieran sus nombres u otro tipo de información 
que pudiera identificarlas en sus respuestas. También se incluyeron en la portada los datos de 
contacto del investigador/a.

El investigador/a visitó la residencia en horarios diferentes y abordó a las personas para 
preguntarles si estaban dispuestas a participar. Se intentó entregar un número similar de 
cuestionarios en cada uno de los espacios interiores. De las 490 personas participantes que 
contestaron y devolvieron los cuestionarios, 254 eran varones y 236 eran mujeres. La edad 
media de las personas participantes fue de 21,6 años. 

El investigador/a analizó las respuestas a las preguntas y se indican a continuación algunos de 
los resultados que se identificaron:
•	 �Las personas participantes sentían que sus niveles de entusiasmo aumentaban cuando 

entraban en las zonas para socializar rojas y amarillas. 
•	 La zona de la residencia donde las personas participantes sentían el mayor aburrimiento  
	 era la cafetería.
•	 La mayoría de las personas participantes sentían que el color de sus zonas favoritas influía 
	 de manera positiva en su estado de ánimo.

El investigador/a concluyó que los colores de los espacios interiores de la residencia de 
estudiantes tenían un efecto psicológico sobre el estado de ánimo de las personas que  
los usaban.
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Conteste todas las preguntas siguientes haciendo referencia en sus respuestas al material de estímulo. 
Se concederán puntos por la demostración de conocimientos y comprensión de la metodología de 
investigación.

1.	 (a)	� Identifique el método de investigación utilizado y resuma dos de las características  
del método.� [3]

(b)	 	�Describa el método de muestreo utilizado en el estudio.� [3]

(c)	 Sugiera un método de investigación alternativo o uno adicional que podría usarse 
para investigar el objetivo del estudio original, y proporcione una razón que justifique  
su elección.� [3]

2.	 Describa las consideraciones éticas que se aplicaron en el estudio y explique si sería posible 
aplicar consideraciones éticas adicionales.� [6]

3.	 Discuta cómo podría el investigador/a evitar sesgos en el estudio.� [9]

�

Advertencia:

Los contenidos usados en las evaluaciones del IB provienen de fuentes externas auténticas. Las opiniones expresadas en ellos 
pertenecen a sus autores y/o editores, y no reflejan necesariamente las del IB.
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[Material de estímulo] Kurt, S. e Osueke K. K., 2014. The Effects of Color on the Moods of College Students. SAGE Open, 
4(1). [en línea] Disponible en: https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/2158244014525423 [Consulta: 31 de agosto de 2023]. 
Material original adaptado.




